Hier treffen wir uns

Mulinchberg

Aktuelle Termine unter
www.schlaganfall-hof.de

Uber eine Spende freuen wir uns:

Bank: Sparkasse Hochfranken
IBAN: DE16 7805 0000 0222 391815
BIC: BYLADEMIHOF

St.-Nr.: 233/110/70650, Finanzamt Hof

Wir werden unterstitzt durch:

Krankenkassenverbdnde (Runder Tisch Hof) Sc h I q g q nfq I I

Bayerischer Verband Schlaganfallbetroffener e. V.

Stiftung Deutsche Schlaganfallhilfe Jeden kann es treffen

Zentrum Bayern fUr Soziales

Angeschlossen an den
Schlagantfallbetroffener Bayerischen Verband
_thlaganfall Schlaganfallbetroffener e. V. www.schlaganfqll—hof.de

Bayerischer Verband




Jahrlich gibt es bis zu 250.000 neue
Schlaganfélle in Deutschland und
850.000 Betroffene, die nach einem
Schlaganfall mit Ihren Leben fertig
werden mussen.

Betroffene eines Schlaganfalls und
der Angehérige brauchen Hilfe vor Ort.
Immer wieder werden Ansprechpartner
unmittelbar in der Umgebung gesucht.

Hilfe bekommen

Konkrete Orientierung, praktische Hilfe
zur Bewdltigung des Alltags und auch
eine Anlaufstelle bei seelischen Krisen
finden Betroffene und deren Angehoéri-
ge bei der Selbsthilfegruppe Schlag-
anfallbetroffener Stadt und Landkreis
Hofe. V.

Was wir tun
Informationsveranstaltungen und me-
dizinsche Fachvortrége mit Experten

Treffen  zur  Kontaktpflege  und
Erfahrungsaustausch

Ausflige und Besuche in Fachklinken

Das bieten wir

@ Geddachtnis- und
Sprachtraining

@ Bewegungstherapie

@ Yoga speziell far
Schlaganfallpatienten

Diese MaRnahmen werden von aus-
gebildeten Therapeuten angeleitet
und findenimmer in der Gruppe statt.

Wer wir sind

Gabriele Peetz- 1. Vorsitzende
Tel.: 09281 45486
gabi-peetz@web.de

Walter Benkert - 2. Vorsitzender
Tel.: 09280 1274
w.benkert@gmx.de

Dr. Robert Glumm
Chefarzt Neurologie

Sana Klinkum Hof

Dr. Klaus Wette
Internist, Kardiologe i.R.



